
1/8 RE05F | Update 04-11-21 
ER: BRUSANO asbl-rue de l'Association, 15-1000 Bruxelles  
Ne pas jeter sur la voie publique  

Répertoire | SANTÉ MENTALE : OFFRE DE SOINS DE 1ÈRE LIGNE  

Bruxelles social en ligne 
(CDCS-CMDC) 

www.social.brussels.be   carte sociale de la Région de Bruxelles-Capitale  

PFCSM-OPGG www.santementale.brussels 
Répertoire de coordonnées de services en santé 
mentale en Région de Bruxelles-Capitale.  

Nom Contact Site web Spécificités 

Similes Bruxelles  

02/511.06.19 
Permanence psycho-
sociale : 02/511.99.99 
(lu-ve de 8h - 17h)  

www.similes.org  
Santé mentale 
Soutien aux proches 

Aidants Proches  
Bruxelles  

02/474.02.55  
02/474.02.44 
(24h/24h)  
 info@aidantsproches.b
russels  

www.aidantsproches.br
ussels 

Aidants proches 

Ecoute Seniors (Infor 
Home)  

02/223 13 43 

(lu et me de 12h30-16h;  

ve de 9h à 12h30 ) 

ecouteseniors@ 

inforhomesasbl.be     

www.inforhomesasbl.be  Seniors 

Centre de prévention du 
suicide  

02/648 40 14  
cps@ 
preventionsuicide.be  
Cellule d'intervention 
psychologique de 
crise : 0491/37.06.72  
N° d'écoute : 0800 32 
123 

Suicide 

Centrum ter preventie van 
zelfdoding (NL)  

02/ 649 62 05 

Ligne d’appel = 1813 
(pour les personnes 
néerlandophones) 

cpz@ 
preventiezelfdoding.be  

www.preventiezelfdodin
g.be  

 Suicide 

Soutien psychologique 
gratuit pour les indépen-
dants 

Quai de Willebroeck 37 
1000 Bruxelles  
0800 300 25   

 Indépendants  

Répertoires en ligne 

Nom Contact Site web Spécificités 

Brusano  
02/880.29.80  
info@brusano.brussels 

www.brusano.brussels 

Service pluraliste et bicommu-
nautaire de coordination et 
d’appui aux professionnels de 
santé de la 1ère ligne à 
Bruxelles  & plateforme de 
soins palliatifs  

Orientations téléphoniques spécifiques 

Orientation téléphonique pour les professionnels 

mailto:cps@preventionsuicide.be
mailto:cps@preventionsuicide.be
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COORDINATION RÉGIONALE  

Brumenta  
(anciennement 107BRU) 

Christophe HERMAN  
0491 34 80 25 - christophe.herman@107bru.be   
Youri CAELS  
0474 42 60 74 - youri.caels@107bru.be  

/ 

COORDINATION PAR ZONES   

Rezone 0483 65 80 85  www.rezone.be 

Bruxelles-Est 0496 26 78 99 / 

Hermes + 02 201 22 00  www.hermesplus.be  

Norwest 0470 49 49 13  www.norwest.be 

Organisation territoriale bruxelloise 

Nom Adresse Tél. Adresse email 

 

Anderlecht Club 55  Rue de Veeweyde 55  02/522.03.63  
https://club55bxl.blogspot. 
com  

Anderlecht Espace JV  Avenue Limbourg, 5  0485/645.029   / 

 

Bruxelles Autre'Lieu  Rue de la clé, 5  02/230.62.60  www.autrelieu.be  

Bruxelles Le Pianocktail  Rue Haute, 304  /  
www.pianocktail.be  
lepianocktailabruxelles.wor 
dpress.com  

 

Jette Club Norwest  Rue Jacques Sermon 93  0479/28 19 52  www.norwest.be  

 

Schaerbeek Espace 51  Rue Thieffry, 51-53  02/899.21.39  www.espace51.be 

Espaces communautaires 

1070 Bruxelles 

1000 Bruxelles 

1090 Bruxelles 

1030 Bruxelles 
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Nom Adresse Tél. Adresse email 

t 

Aimer Jeunes 
 Rue St-Jean  
Népomucène, 28  

02/511.32.20 aimer.jeunes@skynet.be   

CPF ROSA des FPS du Brabant Rue du Midi, 120 02/ 546.14.33   planningrosa@fmsb.be   

City Planning—CHU St-Pierre Rue Haute, 320   02/535.47.14   yannick_manigart@stpierre-bru.be  

Plan F Rue des Guildes, 22 
02/230.04.62 
 02/230.58.47   

/ 

CPF de la Senne Bd de l’Abattoir, 27 
02/548.98.18 
02 426 06 27  

planning@tele-service.be  

CPF des Marolles Rue de la Roue, 21  02/511.29.90  planningmarolles@hotmail.com   

 

CPF de Laeken Av. Emile Bockstael, 91   
02/325.46.40 
0498/592.158  

laeken@planningfamilial.net  

 

Groupe Santé Josaphat Rue Royale Ste-Marie, 70  02/241.76.71   schaerbeekgsj @planningfamilial.net  

Bureaux de Quartiers Rue du Noyer, 344  02/733.43.95  planning.bq@gmail.com   

 

Collectif Contraception Santé 
des Femmes 

Av. des Celtes, 50  02/736.13.14  collectifcontraceptionbxl@skynet.be   

 

Aimer à l'ULB Av. Jeanne, 38  02/650.31.31   aimer@ulb.ac.be   

CPS-XL Rue du Vivier, 89-93  02/646.42.73 ixelles.cps@belgacom.net   

Free Clinic Ch. de Wavre, 154A  02/512.13.14 info@freeclinic.be   

 

CPF Saint-Gilles  Av. du Parc, 89  02/537.11.08  saintgilles@planningfamilial.net  

Centres de planning familial 

1000 Bruxelles 

1030 Bruxelles 

1020 Bruxelles 

1040 Bruxelles 

1050 Bruxelles 

1060 Bruxelles 

Lien de référence  
>www.loveattitude.be  

mailto:yannick_manigart@stpierre-bru.be
tel:024260627
mailto:planning@tele-service.be
mailto:saintgilles@planningfamilial.net
http://www.loveattitude.be
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Nom Adresse Tél. Adresse email 

 

CPF du Midi Rue du Chimiste, 34-36 02/511 38 38    accueil@cpfmidi.be 

Centre Séverine 
Av. R. Vander Bruggen, 
84   

02/524.33.14 info@planning-severine.org   

 

Planning Familial Leman 
Boulevard Léopold II 
184 D  

02/230.10.30  info@pfleman.be   

    

Planning Familial de Ber-
chem-Ste-Agathe  

Avenue de Selliers de 
Moranville 120 

02/410.61.03 berchem@planningfamilial.net  

 

CPF Jette Rue Léon Théodor, 108  02/ 426 06 27 info@planningjette.be   

 

Planning Familial d’Evere Rue A. De Brandt, 70  02/216.20.04 planning.familial.evere@brutele.be   

 

CPF de Woluwé-St-Pierre Rue Jean Deraeck, 14  02/762.00.67 info@planningwsp.be  

 

Planning Familial d’Au-
derghem  

Rue de la Stratégie, 45  02/660.75.06  info@planningfamilialauderghem.com  

 

CPF de Watermael-
Boitsfort 

Av. Léopold Wiener, 64  02/673.39.34   planningdeboitsfort@gmail.com  

 

CPF d'Uccle Rue de Stalle, 24   02/376.10.00  cpf.uccle@skynet.be  

 

CPS-Forest Place Saint-Denis 18  
02/343.74.04/ 
0498/120.428 

accueil@planningdeforest.be 

CPF Marconi Rue Marconi, 85  02/345.10.25  planning@centremarconi.be  

 

CCFS Woluwé-St-Lambert Av. de Broqueville, 270  02/736.41.50 ccfs@skynet.be     

Faculté d’Aimer Place Carnoy, 16  02/764.20.63 facultedaimer@hotmail.com    

WOPS 
Chaussée de Roodebeek, 
471  

02/762.97.20  ssmwops@skynet.be 

 

La Famille Heureuse de St-
Josse 

Place Quetelet, 4  02/217.44.50    caroline.lecocq@lafamilleheureuse.be  

1160 Bruxelles 

1140 Bruxelles 

1150 Bruxelles 

1080 Bruxelles 

1170 Bruxelles 

1090 Bruxelles 

1180 Bruxelles 

1210 Bruxelles 

1200 Bruxelles 

1190 Bruxelles 

1070 Bruxelles 

1082 Bruxelles 

mailto:info@planningfamilialauderghem.com
mailto:caroline.lecocq@lafamilleheureuse.be
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Le « répertoire équipes mobiles 2021 » est disponible sur le site de la PFCSM : www.pfcsm-opgg.be 

Vous y trouverez également les coordonnées des SPAD (soins psychiatriques à domicile) 

 

Nom Adresse Contact Territoire 

EMC 
(équipe mobile 
de crise) 

Cliniques Universitaires 
St-Luc 
Avenue Hippocrate, 10 
1200 Bruxelles 

0490/11.42.00 
emc107-saintluc 
@uclouvain.be 
  

Evere, Haren, Schaerbeek, 
St-Josse, Woluwe- St-
Lambert, Woluwe-St-Pierre, 
Etterbeek, Auderghem 

Tandem plus 
Grootgodshuisstraat 10 
1000 Brussel 

02/201.22.00 
info@hermesplus.be 
tandemplus@hermesplus.be 

Brussels Hoofdstedelijk  

 

Mobiwest 
Chaussée de Dieleghem 30, 
1090 Bruxelles 

0496/16.20.45 
info@mobiwest.net 

Laeken, Molenbeek, Ber-
chem Saint Agathe, Gans-
horen, Koekelberg, Jette, 
Neder-over-Heembeek 

Tela 
Rue Colonel Bourg, 108A – 
1030 Bruxelles 

02/880.85.52 
tela@p107bxl-est.be 

Schaerbeek, Evere, Haren, 
Saint-Josse, Woluwe-St-
Lambert, Woluwe-St-Pierre, 
Auderghem, 
Etterbeek 

TrACTor 
(Sint-Alexius) 

Rue Souveraine, 73 
1050 Bruxelles 

02/502.01.03 
tractor@psc-elsene.be 

Brussels Hoofdstedelijk  

Equipes mobiles 

EM de crise 

EM long terme 

Nom Contact Spécificités Territoire 

Bru-Stars 
0485 /71.19.42 
k.coppens@bru-stars.be 

Santé mentale 
Enfants et adolescents > 23 ans 

Brussels Hoofdstedelijk  

Combo info@combo.brussels 
A partir de 16ans 
Précarité/sans-abris 
Assuétudes – Toxicomanie 

Brussels Hoofdstedelijk  
 

En route ASBL 
0487/153 204 
info@enrouteweb.org 

Pair-aidance Brussels Hoofdstedelijk  

EOLIA 

02/215.02.73 
eolia@outreaching.be 
  
  

Défense sociale 
  
  

Territoire de la 
Cour d’Appel de Bruxelles 
(Bruxelles-Brabant Wallon) 

Équipe mobile 
107 Précarité 

0496/26.77.62 
info.107precarite@gmail.com 

Public adulte 
Précarité/sans-abris 

Brussels Hoofdstedelijk  

Family Home 
Support 

02/511 99 99 
0476/77 23 73 
fhs@similes.org 
similesbxl@similes.org 

Familles, proches de personnes 
atteintes de troubles psychiques et 
de troubles associés. 

Brussels Hoofdstedelijk  
+ Wallonie 

FORMAT 

> Lena Boons, coördinator: 
0492/13.47.23 - lena.boons@ 
kamillus.broedersvanliefde.be 
> Dr. Jolien Schildermans,  
psychiater : 0470/96.55.20  
jolien.schildermans@ 
kamillus.broedersvanliefde.be 

Interneringsstatuut 
Brussels Hoofdstedelijk  
+ regio Halle-Vilvoorde 

Le Renfort 
02 534 63 73 
lerenfort@enaden.be 

Assuétudes – 
Toxicomanie 

Brussels Hoofdstedelijk  

SMES Support 
02/502 69 49 
support@smes.be 

Concertation, coaching, intervi-
sions, formation pour profession-
nels 

Brussels Hoofdstedelijk  

EM long spécialisées 

https://pfcsm-opgg.be/sites/default/files/2021-10/Repertoire-Equipes-%20Mobiles-2021%20FR.pdf
mailto:info@hermesplus.be
mailto:tandemplus@hermesplus.be
mailto:k.coppens@bru-stars.be
mailto:info@combo.brussels
mailto:info@enrouteweb.org
mailto:eolia@outreaching.be
mailto:info.107precarite@gmail.com
mailto:fhs@similes.org
mailto:similesbxl@similes.org
mailto:lena.boons@kamillus.broedersvanliefde.be
mailto:lena.boons@kamillus.broedersvanliefde.be
mailto:jolien.schildermans@kamillus.broedersvanliefde.be
mailto:jolien.schildermans@kamillus.broedersvanliefde.be
mailto:lerenfort@enaden.be
mailto:support@smes.be
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Nom Adresse Tél. Adresse mail 

t 

SSM-ULB Rue Haute, 293  02/503.15.56  
centredeguidance@ 
ssmulb.be 

Rivage-Den Zaet Rue de l'Association, 15 02/550.06.70 info@rivagedenzaet.be  

SESAME Rue du Canal , 61 
02/279.63.42 
02/279.63.52 

sec.cdg@brunette.brucity.be  

 

Le Norois Bd de Smet de Nayer, 597  02/478.82.40  lenoroisasbl@gmail.com  

SSM Champ de la Couronne  
Rue du Champ de la  
Couronne, 73  

02/410.01.95  info@ssm-couronne.be 

 

Anaïs Av. Maréchal Foch, 35 02/242.11.36 csm@anaisasbl.bee 

La Gerbe Rue Thiéfry, 45 02/216.74.75 
lagerbe.ssm@gmail.com 
lagerbe.ssm@lagerbe.be 

 

Centre de guidance d'Etterbeek Rue de Theux, 32 02/646.14.10 ssmetterbeek@hotmail.com 

Psycho-Etterbeek Rue Antoine Gautier, 106 02/735.84.79 psychoetterbeek@skynet.be 

 

Centre de guidance d'Ixelles 

Adultes  
Rue de Naples, 35  
 
Département Enfants, 
Adolescents et familles 
Rue Sans-Souci, 114  

02/515.79.10 
 
 
02/515.79.01  

secretariat.adultes@cgxl.be 
 
 
secretariat.enfants@cgxl.be 
  

Free Clinic Ch. de Wavre, 154 A 02/512.13.14 info@freeclinic.be  

SSM-ULB La Plaine 
Bd du Triomphe, 2 
Bâtiment HB (CP254) 

02/660.59.26 laplaine@ssmulb.be 

SSM-ULB  PsyCampus Av. Buyl, 127 cp 184 02/650.20.25 psycampus@ssmulb.be 

ULYSSE Rue de l'Ermitage, 52 02/533.06.70 ulysse@ulysse-ssm.be  

 

CMP Service Social Juif Av. Ducpétiaux, 68 02/538.81.80 info@servicesocialjuif.be 

SSM sectorisé de St-Gilles Rue de la Victoire,26 02/542.58.58 secretariat@ssm-stgilles.be 

 

L'été Rue d'Aumale, 21 
02 526 85 48 
 0470/12 91 20  

ete.adultes@gmail.com  

L'été à la rosée Rue des Mégissiers, 12  
02/522.62.26 
0470/12.91.90  

etealarosee@ete.irisnet.be 

    

D'ici et d'ailleurs Rue Brunfaut, 18B 02/414.98.98 info@dieda.be  

    

Nouveau centre 
PRIMAVERA 

Rue Stanislas Legrelle, 48 02 428 90 04  ncprimavera@scarlet.be 

    

Le SAS 
Rue de la Marne, 85 
 

02/242.07.63  equipe@lesas.be 

Services de santé mentale 

1000 Bruxelles 

1030 Bruxelles 

1020 Bruxelles 

1040 Bruxelles 

1050 Bruxelles 

1060 Bruxelles 

1070 Bruxelles 

Pour retrouver l'ensemble des services de  
Santé Mentale agréés par la COCOF  
>www.lbsm.be 

1140 Bruxelles 

1080 Bruxelles 

1090 Bruxelles 

tel:024289004
https://www.lbsm.be/32/archives/services-de-sante-mentale-agrees-par-la-cocof/
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Nom Adresse Tél. Adresse mail 

 

Le Chien Vert Rue Eggericx, 28 02/762.58.15  lechienvert@apsyucl.be  

 

Le Grès Rue des Trois Ponts, 51  02 660 50 73  ssm@legres.be 

 

CSM de WB rue de la Vénerie 19  02/672.78.16   secretariat.wb@ssmucclewb.be  

 

Le Centre Psycho-Médical Av. de Fré, 9 02/375.10.06 csm.uccle@skynet.be 

Le Centre de Guidance Av. Bel-Air, 88 02/343.22.84 
secretariat.belair@ 
ssmucclewb.be  

 

CSM - L'Adret Av. Albert, 135 02/344.32.93 Info@csmadret.be 

 

Centre Chapelle aux champs 
Clos Chapelle-aux-champs, 
30 - bte: 3026 

02/764.31.20/ 
02/764.31.43 

chapelle.aux.champs@  
apsyucl.be 

 

SSM Le Méridien Rue du Méridien, 68 02/218.56.08 secretariat@ssmlemeridien.be 

1160 Bruxelles 

1150 Bruxelles 

1170 Bruxelles 

1180 Bruxelles 

1210 Bruxelles 

1200 Bruxelles 

1190 Bruxelles 

Nom Adresse Tél. Site internet 

CAW Brussel vzw 
Priemstraat 19A 
1070 Brussel 

02/486 45 02 
0800 13 500 
02/486 45 00 (pro) 

www.caw.be   

CAW 

Nom Adresse Tél. Adresse email 

Deelwerking Kruidtuin 
Haachtsesteenweg 76 
1210 Brussel 

02/511 06 60 kruidtuin@cgg-brussel.be   

Deelwerking Houba 
Houba de Strooperlaan 136 
1020 Brussel 

02/478 90 90 houba@cgg-brussel.be 

Deelwerking West 
Ninoofsesteenweg 120 
1080 Brussel 

02/412 72 10 west@cgg-brussel.be 

Deelwerking Zuid 
Van Volxemlaan 169 
1190 Brussel 

02/344 46 74 zuid@cgg-brussel.be   

Centrum voor Geestelijke Gezondheidszorg  
Lien de référence  
> www.centrageestelijkegezondheidszorg.be  

mailto:kruidtuin@cgg-brussel.be
mailto:houba@cgg-brussel.be
mailto:west@cgg-brussel.be
mailto:zuid@cgg-brussel.be
https://www.centrageestelijkegezondheidszorg.be/cgg/brussel/contact
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Nom Adresse Contact Site internet 

CH Jean Titeca 
Rue de la Luzerne, 11 
1030 Bruxelles 

02/735.01.60 www.chjt.be 

Clinique Sans Souci 
Av. de l'Exposition, 218  
1090 Bruxelles 

02/478.04.33  www.sans-souci.be 

Clinique La Ramée 
Av. de Boetendael, 34 
1180 Bruxelles 

02/431.76.00 www.epsylon.be 

Clinique Fond'Roy 
Av. Jacques Pastur, 49 
1180 Bruxelles 

02/431.77.00 www.epsylon.be 

Clinique Sanatia  
Rue du Moulin, 27 
1210 Bruxelles 

02/211.00.40 www.sanatia.be 

Nom Adresse 
Unités de 

crise  

Services  
d’urgences  

psychiatriques 

CHIREC - Site  
Ste-Anne/St-Remi 

Bld Jules Graindor, 66  
1070 Bruxelles 

 02/434 37 65  

CHU Brugmann - Site Horta 
Place Van Gehuchten 4  
1020 Bruxelles 

02/477.27.66  02/477.20.01 

CHU Brugmann - Site Brien 
Rue du Foyer Schaerbeekois 36  
1030 Bruxelles 

 
02/477.27.76 / 
02/477.27.77  

CHU St-Pierre - Site  
Porte de Hal 

Rue Haute, 322  
1000 Bruxelles 

 02/535.40.55 

Cliniques universitaires  
St-Luc 

Avenue Hippocrate, 10  
1200 Bruxelles 

02 764 16 07  02/764.21.21 

Clinique St-Jean -  
Site Botanique 

Bld du Jardin Botanique, 32  
1000 Bruxelles 

 02/221.91.00  

Clinique St-Jean -  
Site Méridien 

Rue du Méridien, 100  
1210  Bruxelles 

 
02/221.91.00  
02/221.91.11. 

Hôpital Erasme 
Route de Lennik, 808  
1070 Bruxelles 

02/555.34.05 02/555.34.05 

HIS - Site Molière-
Longchamp 

Rue Marconi, 142  
1190 Bruxelles 

 02/348.51.11 

UZ Jette 
Laarbeeklaan, 101 
1090 Bruxelles 

 02/477.60.12 

Hôpitaux psychiatriques 

Hôpitaux généraux 

tel:+32%202%20434%2037%2065
tel:027641607

